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Kindergarten NordOst

Alles andere ist nur Kindergarten.

MACH KITA MIT UNS!

Kann man Dinge ,,hochschlucken®“? %

ab 3 Jahren 0 ca. 10 min 9 den eigenen Korper
wahrnehmen, Grundwissen

Uberkorperliche Funktionen

Material:

e ein Glas Wasser
e ein Trinkhalm
e ein Helfer (zum Festhalten beim Kopfstand)

Anleitung:

Alles, was wir essen und trinken schlucken wir herunter. Kannst du dir vorstellen, im Kopfstand etwas
hoch zu schlucken?

Was vermutest du, wird geschehen? Was denken deine Eltern und Geschwister?

Versuche mal einen Kopfstand und lass” dir von deinem Helfer das Wasserglas reichen. Nimm einen
Schluck Wasser durch den Trinkhalm — was passiert?
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