In diesem Baustein méchten wir Sie dazu anregen, sich mit dem Thema ,,Spiel”
auseinander zu setzen. Wenn es um Spiel als wichtigste Form des Lernens geht, stehen
die individuellen Bedlurfnisse, Interessen und Ressourcen der Kinder an erster Stelle.
Spielen soll SpaB machen, Selbstwirksamkeit erméglichen und als Lernmoment dienen.

Carlaist4 Jahre alt und gehtin die Kita. Ihre groBe Schwester Leyna und ihr kleiner Bruder
Fritz sind ebenfalls dort. Leynaist schon 5 Jahre altund in Haus 1. Fritzist noch ganz klein
und in der Krippe. Carla selbstistin Haus 2.

Wenn die drei morgens in die Kita kommen, bringen Mama oder Papa sie gemeinsam
zum Frihdienst in die Krippe. Carla und Leyna gehen zuerst einmal spielen. Danach
schaukeln sie im Bewegungsraum in der Krippe. Die Turen stehen offen.

Dann kommt Carlas Erzieher Oskar, um sie abzuholen, doch sie mochte noch mit Leyna
spielen. Oskar sagt: ,,Okay, dann weil3 ich Bescheid.“ Also geht Carla mit Leyna und
deren Freunden ins Haus 1, um dort zu spielen. Dort gibt es anderes Spielzeug als in
ihrem Bereich.

Spater kommt Carlas Freundin Rahel und holt sie zum Spielen ab. Carla freut sich und
geht mit. Oskar sagt: ,,Schon, dass du jetzt da bist.“ Carla sieht, dass Oskar schon mit
den Kindern bastelt. Sie schaut kurz zu, geht dann mit Rahelin den Spielraum und spielt
dort Familie. Lange haben sie den Raum fur sich alleine.

Dann kommen andere Kinder hinein und storen das Spiel. Carla und Rahel finden das
doof und gehen zu Silmay, um sich zu beschweren. Silmay sagt: ,,Der Raum ist doch fir
alle da, konnt ihr nicht zusammenspielen?“ Das wollen sie aber nicht. Als Silmay
vorschlagt, in den Garten zu gehen, sind die anderen Kinder begeistert und gehen raus.
So kénnen Carla und Rahel in Ruhe weiterspielen.

Carla ist die Schwester, Rahel und Dorian sind ihre lieben Katzen. Ailleen willimmer die
Mutter sein und bestimmen. Irgendwann hat Carla darauf keine Lust mehr, verlasst den
Raum und malt am Tisch. Spater malen alle zusammen. Carla hat die Idee, alle Bilder
zusammenzukleben. Sie kleben eine lange Bilderschlange. Die ist ldnger als der Tisch,
sodass sie auf dem Boden weitermachen.

Nach dem Mittagessen kdnnen die Kinder nicht in allen Bereichen spielen, da einige
sich ausruhen méchten. Manchmal nimmt sich Carla ein Buch und kuschelt sich in den
Lesesessel oder sie bastelt erneut. Auch der Garten ist eine Option. Mittags sind nicht
so viele Kinder drauBen, und sie haben die Nestschaukel fur sich allein.
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Die Kinder kbnnen den ganzen Tag spielen, bis sie abgeholt werden.

Sprechblasen

e Wir spielen Familie und meine Freunde wollen die Katzen sein

¢ Wenn Rahel bei mir

ist, traue ich mich zu rutschen

e Zum Geburtstag lassen wir eine Glickwunschrakete steigen

e Icherzahle immervon meiner groBen Schwester Leyna und meinem kleinen

Bruder Fritz

e Mein Bild hangt an der Wand, da kann ich es dann allen zeigen

e Heute baueich im Bauraum eine Rakete. Gestern war ich in der Malwerkstatt, da

war ich ein Kuinstler

e |ch baue mirunterm Tisch eine Hohle, da ist mein Geheimversteck

Qualitatsdimension

Kinderperspektive

Beispiel

Sich zuruckziehen und
an einem geheimen Ort
sein.

Sich mit Freund*innen
gestarkt und beschutzt
fuhlen.

Ich kann ungestort spielen und
darf Geheimnisse haben.

Ich kann mich jeder Zeit auch
zurlckziehen.

Beim Spielen mit meinen
Freund*innen fuhle ich mich
sicher und stark.

Lange haben wir den
Raum fur uns alleine.

Meine Freundin Rahel holt
mich zum Spielen ab.

Sich als Teil der Natur
erleben, sie mit allen
Sinnen erfahren und
erkunden.

Sich mit existentiellen

Fragen beschaftigen.

Sich vielfaltige Orte und
anregendes Material

Wir konnen in den Garten
gehen.

Wer gehort alles zu meiner
Familie?

Ich kann spielen, woich
mochte.

Die anderen sind
begeistert und gehen raus.

Wir spielen Familie...sind
meine lieben Katzen.

Die Turen stehen offen.
Ich und Leyna geheniin
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aussuchen.

Mir stehen die Materialien zur
freien Verfugung.

das Haus 1, da gibt es
anderes Spielzeug.
Ich male am Tisch.

Sich durch Regeln,
Rituale und
Gemeinschaft
miteinander verbunden
und sicher fuhlen.

Wir wissen, dass der
Frihdienstin der Krippe ist
und wir selbst entscheiden
kénnen, ob wir spielen oder
essen wollen.

Wenn wir morgens in die
Kita kommen, bringen
Mama oder Papa uns alle
drei zum Fruhdienst.

Sich mit Beschwerden
gehort und
berucksichtigt fihlen.

Mit den eigenen
Werken sichtbar sein.

Sich beteiligen,
mitreden und
(mit)entscheiden.

Sich in der Kita
auskennen.

Du hast uns geholfen, als wir
alleine ungestort weiterspielen
wollten. Ich darf mich auch
beschweren.

Wir haben freien Zugang zu
den Materialien.

Ich werde mit einbezogen und
kann selbst entscheiden.

Ich kenne mich in der Kita aus.

Silmay sagt: ,,Der Raum ist
doch fur alle da, konnt ihr
nicht zusammen spielen?“

Wir haben aus unseren
Bildern eine lange
Schlange geklebt. Sie war
langer als der Tisch.

Ich will aber noch mit
Leyna spielen.

Ich gehe ins Haus 1 zum
Spielen

Sich als Mitglied einer
Familie und anderer
sozialen
Gemeinschaften

wahrgenommen fuhlen.

Zu meiner Familie gehoren

Meine groBBe Schwester

Leyna und mein kleiner

Bruder Fritz.

Mama und Papa bringen
uns morgens in die Kita.

Sich mit dem Korper,
Korperpraktiken und
Geschlechtsrollen und
-identitaten
beschaftigen.

Ich kann sein wer ich mochte

Wir spielen die Familie.
Ich bin die Schwester und
meine Freunde sind die
lieben Katzen.

Art. 3 Wohl des Kindes

Art. 12 Achtung der Meinung von Kindern
Art. 13 Recht auf freie Meinung und Information
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Art. 19 Schutz vor Gewalt
Art. 29 Recht auf bestmdgliche Bildung
Art. 31 Freizeit, Spiel, Kultur und Kunst

e |Ich habe das Recht, dass meine Stimme gehort wird. Meine Meinung zahlt.

e Wichtige Dinge werden mir gesagt. Ich kann Fragen stellen und bekomme Antworten.
e Ich kann spielen und keiner tut mir weh.

e Ich habe das Recht neue Dinge zu erforschen.

e |Ich habe das Recht zu spielen und SpaB zu haben.

Alle Kinder aus den Kitas unserer Eigenbetriebe konnen sich darauf verlassen, dass
sie in einem selbstbestimmten und inspirierenden Rahmen (Wahl des Spielpartners,
Material, Raum und Intensitat) spielen kbnnen, wahrend die padagogische Fachkraft
den Kindern mit Anregungen und individueller Begleitung zur Verfugung steht.

e Jedes Kind kann wahrend der gesamten Offnungszeit, die Spielintensitat selbst
bestimmen und die padagogische Fachkraft ermoglicht dies.
o Jedes Kind hat die Moglichkeit auf unbeobachtetes und auf ungestortes Spiel.

e Das Spiel wird in allen den Kindern zuganglichen Raumen unter Beachtung der
Sicherheit ermoglicht.

e Jedes Kind kann in anregenden Spielbereichen, Funktionsraumen und im Garten
spielen.

e Jedes Kind kann im gesamten Tagesablauf seinen Spielinteressen und -
bedurfnissen nachgehen.
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e DenTagesablauf gestalten die Kinder aktiv mit, er wird den Kindern von den
padagogischen Fachkraften transparent dargestellt (visualisiert).

e JedesKind kann selbst entscheiden, was es spielen moéchte.

e Jedes Kind kann selbst entscheiden, mit wem es spielen mdchte, ob die
padagogische Fachkraft als Spielpartner*in einbezogen wird oder ob es alleine
spielt.

e Jedes Kind kann selbstbestimmt sein Material zum Spielen aussuchen.

e Jedem Kind steht wahrend des gesamten Aufenthalts in der Kita (ausreichend)
Platz und Material zur freien Verflgung.

Biografischer Zugang:
e Wie habe ich in meiner Kindheit gespielt?

Zugang Uber eigene Werte und Wertvorstellungen:
e Welchen Stellwert hat Spiel fur mich?

Professionelles Selbstverstandnis:
e Wieist meine Rolle, wenn die Kinder frei spielen?

Teamreflexion:
e Welchen Stellenwert hat die freie Entfaltung des Kindes im Spiel fur uns im

Team?
N Ay indert tstt oz“a-ges&)‘% .
(GA : . B M BB CNDERGARTEN & 2 Kindertagesstitten o/ 2
(// ‘Kﬁ!,ﬁﬂNO Kindertagesstatten Eigenbetrehvom Rerfin CITY Y SiidOst i‘o 5 Q.U ECERL[&EE!;&E;LS

Nordwest Eigenbetrieb von Berlin s%f?su‘dﬁqz



@

Es ist 9.45 Uhr in der Kita ,Mit-Rederei“. Wahrend die letzten Kinder noch
eintreffen, sind die allermeisten bereits tief beschaftigt.

Einige Kinder haben sich mit der Fachkraft zum Gesprachskreis verabredet.
Alice, Berdan, Joshua und Niklas suchen Sitz- und Mediationskissen,
Decken und Matten und bauen daraus einen gemdutlichen Sitzkreis. Manche
Kissen stapeln sie dabei zu Turmen, aus anderen legen sie eine ,Brucke*
(,damit man auf die andere Seite kann, wenn man mal neben jemand
anderem sitzen mochte®, sagt Niklas).

Aber als Berdan und Alice sich einige Sitzkissen greifen, die auf einem
kleinen Podest liegen, ruft Duma: ,He, das ist unsere Startrampe! Lasst das
in Ruhe®. ,Fangt den Dieb!” ruft Aisha und einige in Tucher gehullte Kinder
springen hinter dem Podest hervor. Sofort kommt es zu einem Gerangel um
die Kissen. ,Ninja-Power!“ ruft Anton und Joshua ruft: ,Die Kissen gehdren
zum Redekreis, ihr durft die nicht nehmen®.

Tatjana, die bisher still am Turrahmen stand und die Situation beobachtet
hat, fragt jetzt Jeppe: ,Wollen wir Dieb spielen?“.

Spiel ist kein unnttzes Beiwerk, kein Luckenfuller, um sich vor Langeweile zu schitzen.
Spielist eine der Grundbeschaftigungen des Kindes, mehr noch, Spielist der persénliche
Zugang des Kindes zur Welt — auch zu sich selbst, zur eigenen, ,inneren‘ Welt.
Wenn Alice und Berdan von Tiichern umwickelt beim Mittagessen erscheinen, wenn
Colin auf dem Weg zum Spielplatz plotzlich innehélt und mit einem gefundenen Zweig im
Matsch rihrt, wenn Duma und Emilie die Stihle aus dem Stuhlkreis auf das Podesttragen
und dabei vor sich hin lautieren, wenn Filip mit der Rassel scheppernd Uber die Rillen der
Heizungsverkleidung fahrt, wenn Gustav bestimmt, dass Haiba nicht mitspielen darf, weil

Im Spiel verarbeiten Kinder Geschehnisse, sie entdecken Neues, Unbekanntes, sie
erproben Handlungen, Konstruktionen und maogliche Reaktionen — kurzum, ,,verarbeiten“
die Welt und lernen’.

"Vgl. Labuhn 2012: 2
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Wahrend Alice, Berdan, Joshua und Niklas die Gestaltung des Sitzkreises in
einem Konstruktionsspiel erweitern und dabei ,Raum®, ,Distanz®, ,HOhe",
,verbindung®, ,Menge“ und ,Materialeigenschaften erkunden, erleben Duma
und Aisha die Welt der Sprache, soziale Gemeinschaft, Zusammenhange,
gemeinsames Planen und zeitliche Abfolgen im Rollenspiel. Tatjana, die den
Konflikt zwischen den unterschiedlichen Spielinteressen beobachtet, verarbeitet

Was Kinder im Spiel erleben, pragt ihr Denken, ihre sozialen Fahigkeiten, ihre
Handlungsfertigkeiten. Spiel bildet.? Darliber hinaus ermoglicht Spiel psychische
Ausgeglichenheit, weil herausfordernde Themen und Erlebnisse im Spiel bewaltigt
werden konnen.?

In dieser hohen Bedeutung ist das Recht auf Spiel in der Kinderrechtskonvention von
1989 eigenstandig im Artikel 31 festgehalten worden:

»,Die Vertragsstaaten anerkennen das Recht des Kindes auf Ruhe
und Freizeit, auf Spiel und altersgemaBe aktive Erholung sowie auf
freie Teilnahme am kulturellen und kunstlerischen Leben.*

Auch ohne diese rechtliche Grundlage wissen wir: Spiel lasst sich kaum ,,verbieten®,
jedenfalls nicht dauerhaft oder nur mit weitreichenden Konsequenzen:
Entwicklungsrickstande und psychische Belastungen waren die Folge. Ein Tag, an dem
ein Kind nicht gespielt hatte? — kaum denkbar. Denn die Grenzen zwischen ,,Spiel“ und
»Nicht-Spiel“ sind flieBend:

Wenn Ilyas immer wieder eine Erbse in einer langsam-rotierenden Handbewegung vom
Loéffel auf den Tisch und dann auf den Boden rollen lasst, ,,matscht“ er dann, spielt er,
experimentiert er oder forscht er schon?

2gl. Labuhn 2012: 4 ff.
3Vgl. Mogel 2008: 95 ff.
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Im freien Spiel entwickeln
Kinder ihre kognitiven
Strukturen (,Schemata®). Durch
die Wiederholung von Hand-
lungen erkennen Kinder Muster.
Dafur braucht es Zeit. Neue
Erfahrungen werden in
vorhandene Schemata integriert
und diese erweitert. Typische
Spiel-Schemata sind z.B. das

Das Sich-im-Spiel-verlieren (das sogenannte ,,Flow“-
Gefuhl) erfullt dabei zahlreiche Funktionen: Spiel hat
eine bedeutende Rolle fur die Entwicklung des Gehirns,
Kinder entwickeln im Spiel ihre Art zu Denken. Spiel ist
das ,,Werkzeug” der Kinder, mit dem sie sich die Welt
erschlieBen. Das Spiel bietet Erfahrungsrdume, in denen
Kinder ,,mit Anforderungen umgehen, die sie in der
Realitat (noch) nicht bewaltigen konnen““. Darliber

hinaus fordert Spiel ,die Fahigkeiten der Kinder, zu
verhandeln, ihr emotionales Gleichgewicht
wiederzufinden, Konflikte zu l6sen und Entscheidungen
zu treffen“s. Nicht zuletzt festigt Spiel auch die soziale
Stellung in der Gemeinschaft.®

Transportieren, Verbinden,
Verandern und Entdecken von
Ursache und Wirkung. (vgl.
Hebenstreit-Muller 2020)

Was aber ist mit der Konfliktsituation zwischen den unterschiedlichen
Spielinteressen im Sitzkissen-Streit?

,Huh® ruft die PFK, die auf die Rangelei um die Sitzkissen trifft ,hier knarzt
und achzt es ja wie bei einem echten Piratenkampf“. Sie erkennt, dass einige
der Kinder Freude am Raufen und Kraftemessen haben, wahrend andere
sich aus der Konzentration auf ihre Spieltatigkeit herausgerissen fihlen. ,He,
ihr Piraten- und Ninja-Meute, ihr Sitzkreis-Konstrukteure und Zuschauer alle
miteinander, lasst uns einen Rat abhalten und schauen, wie wir die Sache
I6sen. Ich sehe, ihr habt eine ordentliche Startrampe gebaut, kdnnen wir die
nutzen, um in unseren Gesprachskreis zu fliegen?*.

Anschlieflend wird gemeinsam beschlossen, die Startrampe auf eine Decke
zu heben und in den Bewegungsraum zu transportieren. Unter
demonstrativem Achzen und Stéhnen wird die Decke samt Startrampe in den
Nebenraum geschleppt. Dort wird das Rollenspiel durch die Kinder und die
dort anwesende PFK in ein diebisches Rauf- und Rangelspiel uberfuhrt,
wahrend der Sitzkreis wieder hergerichtet und aus gegebenem Anlass in
eine ,Erholungsoase” umgestaltet wird.

Der Ausschuss der Vereinten Nationen uber die Rechte des Kindes hat 2013 in
Erganzung’ zu Artikel 31 der UN Kinderrechte festgehalten, wie das Recht des Kindes auf
Spiel zu verstehen ist: Namlich gerade nicht als gelenkte, vorbereitete, regelgeleitete
Aktion, sondern als selbstinitiierte, spontane und kreative Beschaftigung. Der Artikel

4 Weltzien 2016

5 BAG Kinderinteressen e.V. (Hrsg.) 2023: 7

6 Vgl. BAG Kinderinteressen e.V. (Hrsg.) 2023

7 In deutschsprachiger Ubersetzung ist diese Ausfiihrung online abzurufen tiber: https://kinderrechtekom-
mentare.de/wp-content/uploads/2023/03/GC17_dt_redaktion_barrierefrei_2023.pdf
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31 der UN Kinderrechte soll erméglichen,
»Kindern Zeit und Raum fiir spontanes Spiel, Erholung und Kreativitat zu geben und
gesellschaftliche Haltungen zu fordern, die solche Aktivitaten unterstltzen und
ermutigen.”
Dabei betont der Ausschuss den Zusammenhang von Spiel, Erholung und
kultureller/kUnstlerischer Erfahrung:
= ,EinUmfeld, in dem Spiel- und Freizeitmoglichkeiten flr alle Kinder zur Verfigung stehen,
schafft die Voraussetzungen fur Kreativitat;
=>» Moglichkeiten zur Austibung von Kompetenz durch selbstinitiiertes Spiel fordern die Mo-
tivation, die korperliche Aktivitat und die Entwicklung von Fahigkeiten;
=>» das Eintauchen in kulturelles Leben bereichert spielerische Interaktionen;
=>» Ruhe stellt sicher, dass Kinder die notige Energie und Motivation zur Teilnahme am Spiel
und kreativer Beschaftigung haben®.

»opiel und Erholung sind fur die Gesundheit und das Wohlbefinden von Kindern
von wesentlicher Bedeutung und férdern die Entwicklung von Kreativitat,
Vorstellungskraft, Selbstvertrauen, Selbstwirksamkeit sowie korperliche,
soziale, geistige und emotionale Starken und Fahigkeiten.“

Gerade weil Kinder im Spiel ihr Denken entwickeln und Erlebtes verarbeiten, bietet die
Beobachtung und Teilhabe am Spiel der Kinder Erwachsenen ,,einzigartige Einblicke in
und Verstandnis fur die Perspektiven des Kindes“®. Damit Kinder ihre Perspektiven im
Spiel aber ausdricken, verarbeiten und erweitern kdnnen, ist die zur Verfugung stehende
Spielumgebung von Bedeutung:
Dass Kinder Erlebtes spielerisch verarbeiten, die Welt kennenlernen und ordnen, sich
also ,bilden“, setzt voraus, dass Spielmaterialien und -umgebungen
e zum sinnlichen Erkunden einladen
e durch Kinder selbsttatig und selbstbestimmt gestalt- und veranderbar sind
e Kinder dazu einladen, dem Spielmaterial und der Spielumgebung einen eigenen oder
neuen ,,Sinn“ zu geben
e |Lebensrealitaten auf vielfaltige Weise abbilden, Stereotypen entgegenwirken und Kinder
in ihren Identitaten starken.®

Allerdings: Allein das Vorhandensein von Spielmaterialien und -umgebungen fuhrt noch
nicht zu einer aktiven Aneignung von Welt. Es braucht mehr: Um sich auf ein Spiel
einlassen zu kénnen, braucht es Wohlbefinden und Sicherheit'®. Fachkrafte sind daher
gefragt™

o die Perspektiven der Kinder aufzunehmen

e Aufmerksamkeit auf das Geschehen zu richten

e Spielgeschehen sprachlich zu gestalten

8 BAG Kinderinteressen e.V. (Hrsg.) 2023: 7
°Vgl. KiDs (Hrsg.) 2017

0vgl. Weltzien 2016

" Weltzien 2016
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e mit dem Herstellen einer guten Atmosphare vielfaltige und selbstlaufige Spielbeziehun-
gen innerhalb der Gemeinschaft zu fordern

e soziale Teilhabe zu ermoglichen und Tendenzen zur Exklusion entgegenzuwirken,

e Kinderinihren Vorhaben zu unterstitzen

e sieinihrem individuellen Verhalten wahrzunehmen und wertzuschatzen

o vertretbare Rahmen flr das Hinterfragen und Aushandeln von Regeln, fur das Verfremden
von Spielobjekten und -materialien sowie das Erproben ,,herausfordernder” Rollen zu er-
moglichen
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Ruhe, Freizeit, Spiel, aktive Erholung, kulturelles und kiinstlerisches Leben (Art. 31) — nichtamtliche
Ubersetzung des englischen Originals. Online (03.01.2025): hitps://kinderrechtekommentare.de/wp-
content/uploads/2023/03/GC17 _dt redaktion_barrierefrei_2023.pdf
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Reflexionsfragen

Fragen fiir das Team:

e Wie bringen wir uns in das Spiel der Kinder mit ein?

e Welchen Einfluss haben familidre Bezugspersonen auf das Spiel in der Kita?

e Wie und inwelcher Form kdonnen wir diese beteiligen?

e Welche Haltung haben wir im Team zum Thema Spiel und vertreten wir diese
auch den familiaren Bezugspersonen gegenuber?

e Welche einheitlichen Regeln brauchen wir?

e Konnen Kolleg*innen Regeln mit den Kindern erarbeiten, die nicht allen zusagen?

e Haben wir zu viele Regeln in der Kita, die ein gutes Spiel einschranken?
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https://kinderrechtekommentare.de/wp-content/uploads/2023/03/GC17_dt_redaktion_barrierefrei_2023.pdf
https://kinderrechtekommentare.de/wp-content/uploads/2023/03/GC17_dt_redaktion_barrierefrei_2023.pdf
https://nifbe.de/fachbeitraege/schema-play/
https://nifbe.de/fachbeitraege/schema-play/
https://www.nifbe.de/component/themensammlung?view=item&id=616&catid=24&showall=1&start=0
https://www.nifbe.de/component/themensammlung?view=item&id=616&catid=24&showall=1&start=0

e Wo, wann und wie werden die Kinder beteiligt?

Fragen an die Kinder:

o Welches Spiel/ Spielmaterial/ Spielzeug fehlt euch in der Kita? Wovon mdéchtet
ihr mehr Spielzeug haben, z.B. Bausteine?

e Mitwem spieltihr gern?

e Was spieltihr gern alleine, was gern mit anderen?

e Wie gefallen Euch die Raume/Maoglichkeiten zum Spielen in unserer Kita?

e Was wunschtihr Euch?

e Wannist euch manchmal langweilig? Warum? Was macht ihr dann?

e Womit spielt ihr zur Zeit am liebsten (z.B. Pokémon, Dinos etc.)?

e Welche Spielideen habt ihr (Rollenspiel/ Fantasiespiel etc.)? Was braucht ihr, um
sie umzusetzen?

e Wo spieltihr gerne?

e Was und womit spielt ihr zu Hause und mit wem?

Fragen fur padagogische Mitarbeitende:

e Wie begleite ich Kinder beim Spielen?

e Was ist mir beim Spiel der Kinder wichtig?

e Kannich ,grobes” oder ,lautes” Spiel (Kraftemessen, Kampfen etc.) zulassen?
Wo sind meine Grenzen?

e Wie kannich Kinder motivieren neue Ideen und Interessen einzubringen?

e Wo sind meine Grenzen in Bezug auf ,,gefahrliches” Spielen?

e Wiereagiere ich, wenn ein Kind scheinbar nicht spielt?

e Wie wichtig ist mir die freie Entfaltung des Kindes im Spiel? Oder stelle Sicherheit
an erste Stelle?

e Wie kann ich meine Komfortzone verlassen?

e Was wirde ich an ihrer Stelle gern spielen (Raum, Zeit, Ort und Material)?

Fragen an Familien:

e Wasistden Familien im Zusammenhang mit dem Thema ,,Spiel® wichtig?

e Welche Bedeutung hat das Spiel aus Sicht der Familien fur die kindliche Entwick-
lung?

e Welche Tipps und Ideen in Bezug auf das Thema Spiel, Spielidee etc. kdnnen Fa-
milien von der Kita abschauen/ mithehmen?
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e Sorge und Angste der familidren Bezugspersonen = Zugehérigkeit zur Gruppe /
Freundschaften (Wird das eigene Kind eventuell in bestimmten Spielsituationen
von anderen Kindern ausgegrenzt? Wird das Kind genug gefordert?)

e Nehmen Familien Spiel als die wichtigste Lerntatigkeit des Kindes wahr?

e Wie wichtigist es den familidren Bezugspersonen, dass Kinder sich im Spiel aus-
probieren?

e Durfen Kinder auch zu Hause entscheiden mit wem, wo und was sie spielen?

Allgemeine Fragen zur Selbstreflexion:

Die eigene Person:

e Warum handle ich so, wie ich jetzt handle?

e Was bewegt und berthrt mich emotional?

e Wie kommtdas?

e Welche friheren Erfahrungen spielen in die jeweilige Situation hinein?

e Welche typischen Verhaltensweisen wiederhole ich in bestimmten Situationen?
e Was treibt mich dazu?

e Welche emotionale Bedeutung haben diese Muster flr mich?

e Wo liegen meine blinden Flecken?

e Warum denke ich so, wie ich denke?

e Welche Bedeutung messe ich den in mir auftauchenden Emotionen bei?

e Welche neuen Erkenntnisse eroffnen sich mir durch den Blick auf mich selbst?

Beruf:

e Welche Grunde fuhrten zu meiner Berufsentscheidung?
e Welche lebensgeschichtlichen Erfahrungen spielen in meine Berufswahl hinein?

e Welche Menschen sind mir begegnet, die mich in meinem Entschluss, Erzie-
her/in zu werden, bestarkten und forderten?

e,
aad8sg
g e ’&

- NN\ 5 M Kindert tatt g " .
. . B 7 KINDERGARTEN £ = RIndertagesstatien ¢ V% -
(/ !&!ﬁﬂ‘No Kindertagesstdtten Figerbetr e von Perlin ary Y S{idOst Z‘ e .‘u EJERLM&!;&EQ!}S

Nordwest Eigenbetrieb von Berlin Q%hsﬁﬂqe



@

Welche Anteile meiner Personlichkeit passen zu dem Beruf einer padagogischen
Fachkraft?

Uber welche persénlichen Kompetenzen verfiige ich als Mensch, die fiir den Be-
ruf einer padagogischen Fachkraft wichtig sind? Lebenskompetenzen sind z.B.
eine gut ausgepragte Kommunikations- und Konfliktfahigkeit, ein sorgsamer Um-
gang mit den eigenen und fremden Geflhlen, kritisches Denken etc. (Krenz 2016,
S.19).

Die Herkunftsfamilie:

KiGANo

Kindergirten Nord0st

Wie haben meine eigenen Erfahrungen als Kind meine Erwartungen an verant-
wortungsvolle Elternschaft gepragt?

Habe ich selbst liebevolle Eltern erlebt oder litt ich unter fur mich emotional blin-
den Eltern, die meine Bedurfnisse und Wiunsche als Kind nicht wahrnahmen?

Kita SewanstraBe (Kindertagesstatten NordOst)

Kita Milchzahnbande (Kindertagesstatten NordOst)
Kita Schlossparkspatzen (Kindertagesstatten NordOst)
Kita Zwergenoase (Kindertagesstatten NordOst)

Kita Pinocchio (Kindertagesstatten NordOst)

Kita EigenSinn (Kindertagesstatten NordOst)

Kita Emdener StraBe (Kindergarten City)

Kita Furstenberger StraBe (Kindergarten City)

Kita SchmidtstraBe (Kindergarten City)

Kita Seeburger Weg (Kindertagesstatten Nordwest)
Kita Wurttembergerallee (Kindertagesstatten Nordwest)
Kita Munsinger StraB3e (Kindertagesstatten Nordwest)
Kita Libelle (Kindertagesstatten Nordwest)

Kita Emser StraBe (Kindertagesstatten SudOst)

Kita KnollstraBe (Kindertagesstatten SudOst)

Kita Bomische StraBe (Kindertagesstatten SudOst)

Kita FrobenstraBBe (Kindertagesstatten Sud-West)

Kita DomagkstraBe (Kindertagesstatten Sud-West)
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